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ENERGIA

Formacion en psicologia transpersonal
basada en la lectura del campo energético.

El acompanamiento desde la dimesion energética y
espiritual
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UNA COMPRENSION v e
MULTIDIMENSIONAL DEL 7 =
SER HUMANO (lr =

Consciencia y Energia es una formacion
profesional de dos anos en psicologia
transpersonal. Integra el propio proceso personal,
y la practica supervisada.
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~ El eje central es la mirada multidimensional de la persona, el desarrollo de la
+ presencia la ampliacion de la consciencia, 1a lectura del campo energético y
sanaciones basicas.
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¢ PARA QUIEN ES ESTA FORMACION?

El Profesional de la Ayuda El Buscador Profundo

Disenado para psicologos,
terapeutas, coaches, trabajadores
sociales y sanitarios que buscan
ampliar su mirada e incorporar la
dimension energética y espiritual en
su practica clinica.

Para personas en procesos de
transformacion interior que desean
desarrollar una presencia consciente,
explorar la percepcion sutil e integrar
la espiritualidad en la vida cotidiana.

Se requiere disposicion para el trabajo personal y compromiso con el proceso formativo.



ESTRUCTURA DE LA FORMACION:
EL VIAJE CONCENTRICO

Ano 1: Hacia Adentro (El Cimiento) Ano 2: Hacia Afuera (El Servicio)

Con la mirada en el propio proceso
al, progresivamente se integran las
es desarrolladas en el primer ano,
mpafnamiento a otras personas. Se
profundiza en la lectura del campo
energético, la desprogramacion y la
sanacion en contexto de practica

supervisada.

Centrado en el propio proceso. Es u
afio para asentar una base interna
orientada a la ampliacion de la ‘
consciencia, la percepcion expandi
lectura del campo y la sanacion y
desprogramacion de propio sistem
energético.

Ambos anos combinan trabajo vivencial, integracion tedrica y practica continuada.



Construir una base interna solida, estable y consciente.

Enraizamiento y Presencia: Desarrollar la neutralidad y la
posicion del observador.

Percepcion Expandida: Ampliar la sensibilidad energética
y la vision interna.

Sanacion Interior: Identificar patrones, realizar procesos
de desprogramacion y leer el propio
campo energetico.

Conexion Esencial: Reconocerse en profundidad a nivel
energético y espiritual.



Modulo 1(0Oct-Dic) Modulo 2(Ene-Mar) Modulo 3(Abr-Jun)

Base y Posicion Interna Desprogramaciony Integracién y Manifestacién
- Construccion del Sanacion y
0 d - 4ad - Conexion con la
espacio de segurida _ R . iy .
enII)*ai amient% y [dentificacion de dimension esencial del Ser.
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contratos, creencias y -Recuperacion de la energia
- Desarrollo de la .
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- Lectura y armonizacion de - Manifestacion consciente
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- Exploracién de la cha raS}_l,aura. . desde la coherencia
estructura - Liberacion de memorias y Interna.
energética humana. | cordones energeticos.
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*Stage final de curso (Fin de semana de cierre). |




La aplicacion de la percepcion sutil en el acompanamiento del otro.

Continuidad con el Proceso Propio: Consolidar el
desarrolllo del contacto con la energia y espiritualidad

Lectura Externa: Capacidad de leer el campo energético en
otras personas.

Practica Supervisada: Acompanar procesos
(primero pares, luego externos) bajo supervision.

Encuadre: Aprender a sostener la relacion terapéutica
desde una mirada transpersonal.



Modulo 1(Oct-Dic)

Identidad y Practica
Interna

- Continuidad con el
proceso personal

- Practicas supervisadas
entre companeros.

-Principios éticos: limites,

responsabilidad y
encuadre.
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Modulo 2(Ene-Mar)

Apertura y Practica Externa

- Inicio de acompanamiento
con personas externas
(protegido).
-Aplicacion de
desprogramacion y
sanacion en terceros.

- Supervision de casos
sesiones.
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*Cierre profesional de la formacion.

Modulo 3(Abr-Jun)

Integracion y Autonomia

- Transicion al rol de
acompanante.

- Autocuidado energetico
en la practica.

- Preparacion para el
ejercicio profesional
autonomo.




Formato Mixto

Posibilidad de asistencia
Presencial o en directo via
Zoom.

Acceso a grabaciones de
todas las sesiones
para revision posterior.
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Recursos Didacticos

Entrega de dosier
completo.
Audios complementarios

y
material de apoyo.

Dinamica de
Aprendizaje
Combinacion de trabajo
vivencial, integracion
grupal y espacios de
reflexion.
Acompanamiento
individual durante el
proceso.



AL FINAL DE:

Desarrollo
Facilitar la
interior de
energética

Energética
mientas de
e campo y
On basica.
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TU RECORRIDO DE
TRANSFORMACION

Ano 2
(Construccion del
Profesional:

Ano 1

(Reconocer el ser.

Construir Base, IdEIXiCéad, Practica,
Desprogramacion, utonomia)
Haematl Transicion

(Del "Yo" al "Otro")
Meta

(Certificacion en
Conscienciay
Energia)

autocono ento)
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